
TUMBLING RUSH 
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Chorégraphe : Peter Metelnick & Alison Biggs (Août 2008) 
Description : 64 comptes, 2 murs, danse en ligne, Intermédiaire  
Musique : They Call It Falling For A Reason (Trisha Yearwood) (128 Bpm)   
CD : Heaven, Heartache And The Power Of Love (2008)   
____________________________________________________________________________________ 
 
VINE RIGHT 2, RIGHT BACK, LEFT KICK BALL CROSS, FUL L TURN RIGHT, RIGHT 
CROSS 
1-2 Ecart pied droit, croiser pied gauche derrière pied droit 
&3&4 Reculer pied droit, petit coup de pied gauche vers l’avant, assembler pied gauche à côté du pied 

droit, croiser pied droit devant pied gauche 
5-6 En pivotant ¼ de tour à droite reculer pied gauche (3 :00), en pivotant ½ tour à droite avancer pied 

droit (9 :00) 
7-8 En pivotant ¼ de tour à droite écart pied gauche, croiser pied droit devant pied gauche (12 :00) 
 
VINE LEFT 2, LEFT BACK, RIGHT KICK BALL CROSS, ¾ LE FT TURN, RIGHT FORWARD, 
¼ LEFT PIVOT TURN  
1-2 Ecart pied gauche, croiser pied droit derrière pied gauche 
&3&4 Reculer pied gauche, petit coup de pied droit vers l’avant, assembler pied droit à côté du pied 

gauche, croiser pied gauche devant pied droit 
5-6 En pivotant ¼ de tour à gauche reculer pied droit (9 :00), en pivotant ½ tour à gauche avancer pied 

gauche (3 :00) 
7-8 Avancer pied droit, pivoter ¼ de tour de tour à gauche (poids du corps finit sur pied gauche) 

(12 :00) 
 
RIGHT CROSS, LEFT  BACK, RIGHT SAILOR KICK,  RIGHT BALL CROSS & POINT,  ½ 
RIGHT MONTEREY 
1-2 Croiser pied droit devant pied gauche, reculer pied gauche 
3&4 Croiser pied droit derrière pied gauche, écart pied gauche, petit coup de pied droit vers l’avant 
&5-6 Reculer pied droit, croiser pied gauche devant pied droit, toucher pointe pied droit côté droit  
7-8 En pivotant ½ tour à droite assembler pied droit à côté du pied gauche, toucher pointe pied gauche 

côté gauche (6 :00) 
 
LEFT FORWARD SHUFFLE, RIGHT FORWARD, ¼ LEFT PIVOT T URN, RIGHT CROSS 
SHUFFLE, ½ RIGHT PIVOT TURN 
1&2 Avancer pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, avancer pied gauche 
3-4 Avancer pied droit, pivoter ¼ de tour à gauche (poids du corps finit sur pied gauche) (3:00) 
5&6 Croiser pied droit devant pied gauche, écart pied gauche, croiser pied droit devant pied gauche 
7-8 En pivotant ¼ de tour à droite reculer pied gauche (6:00), en pivotant ¼ de tour à droite écart pied 

droit (9 :00) 
 
LEFT CROSS ROCK & RECOVER, ¼ LEFT & LEFT FORWARD SH UFFLE, ½ LEFT & 
RIGHT BACK SHUFFLE, LEFT ROCK BACK & RECOVER 
1-2 Croiser pied gauche devant pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
3&4 En pivotant ¼ de tour à gauche avancer pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, 

avancer pied gauche (6 :00) 
5&6 En pivotant ½ tour à gauche reculer pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit, reculer 

pied droit (12 :00) 
7-8 Reculer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 



 
LEFT SIDE SHUFFLE, RIGHT CROSS SHUFFLE, LEFT SIDE, ¼ RIGHT & RIGHT SIDE, 
LEFT CROSS SHUFFLE 
1&2 Ecart pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, écart pied gauche 
3&4 Croiser pied droit devant pied gauche, écart pied gauche, croiser pied droit devant pied gauche 
5-6 Ecart pied gauche, en pivotant ¼ de tour à droite écart pied droit (3 :00) 
7&8 Croiser pied gauche devant pied droit, écart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit 
 
RIGHT STEP TOUCH, LEFT KICK BALL CROSS, LEFT STEP T OUCH, RIGHT KICK BALL 
CROSS 
1-2 Ecart pied droit, toucher pointe pied gauche à côté du pied droit 
3&4 Petit coup de pied gauche vers l’avant, assembler pied gauche à côté du pied droit (en soulevant 

légèrement le pied droit du sol), croiser pied droit devant pied gauche 
5-6 Ecart pied gauche, toucher pointe pied droit à côté du pied gauche 
7&8 Petit coup de pied droit vers l’avant, assembler pied droit à côté du pied gauche (en soulevant 

légèrement le pied gauche du sol), croiser pied gauche devant pied droit 
 
RIGHT SIDE SHUFFLE TURNING ¼ LEFT, ½ LEFT & LEFT FO RWARD SHUFFLE, RIGHT 
JAZZ BOX CROSS 
1&2 Ecart pied droit, assembler pied gauche à côté du pied droit, en pivotant ¼ de tour à gauche reculer 

pied droit (12 :00) 
3&4 En pivotant ½ tour à gauche avancer pied gauche, assembler pied droit à côté du pied gauche, 

avancer pied gauche (6 :00) 
5-6 Croiser pied droit devant pied gauche, reculer pied gauche 
7-8 Ecart pied droit, croiser pied gauche devant pied droit 
 
REPEAT 
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Danse enseignée le 11 Septembre 2015 
par CHALLENGE BOY des CRAZY DANCERS OF COUNTRY MUSI C 


